
04. Februar 2026 Julia Eisenbarth  
Rhein-Sieg-Gymnasium Juna Schmidt 
 

 1 

Laufzettel Siegel: LIDL 

Gruppenmitglieder: 

Schreiber: ________________________________________________ 

Fotograf: _________________________________________________ 

Produktsucher: ____________________________________________ 

Weitere Gruppenmitglieder: _________________________________ 

 

 

 
Name des Siegels 
 

 
Produkte, die das Siegel tragen 

 
Bedeutung des Siegels 

EU-Bio 
 

 

 
1.  
 
2.  
 
3.  
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

demeter 
 

 

 
1.  
 
2.  
 
3.  
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

 

Aufgabe 1: Produkte suchen  ca. 45 min 

Findet je drei verschiedene Produkte, die das 

jeweilige Siegel tragen und tragt sie in die 

Tabelle ein. 

Vermutet, welche Bedeutung die Siegel haben 

könnten und tragt eure Ideen in die rechte 

Spalte ein. 

Notiert auch, wenn ihr ein Siegel nicht findet. 

 

Tipp 

Das Siegel solltet ihr vorne oder 

hinten auf der Verpackung des 

Produkts oder auf dem 

Preisschild am Regal finden. 

Schaut auch, ob auf dem 

Produkt etwas steht, was euch 

einen Hinweis zur Bedeutung 

des Siegels geben könnte. 
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Bioland  
1.  
 
2.  
 
3.  
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

fairtrade  
1. 
 
2. 
 
3. 
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

vegan  
1. 
 
2. 
 
3. 
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

vegetarisch  
1. 
 
2. 
 
3. 
 

 
______________________ 
 
______________________ 
 
______________________ 

 

Findet ein Siegel, das anzeigt, ob ein Produkt regional ist (= aus Deutschland oder der 

Region). Wie heißt es und wie sieht es aus? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Findet ein Siegel, das Tierwohl bei Fleisch anzeigt. Wie heißt es und wie sieht es aus? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 
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Findet ein Siegel für nachhaltigen Fisch. Wie heißt es und wie sieht es aus? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Sammelt hier weitere Siegel, die ihr sonst noch gefunden habt: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

 

a. Wie gut sind die Siegel generell auf den Produkten sichtbar?  
 Bei den meisten Produkten nur nach langem Suchen 

 Bei den meisten Produkten findet man es auf der Rückseite 

 Bei den meisten Produkten findet man es auf der Vorderseite 

 Bei den meisten Produkten konnten wir es auf den ersten Blick erkennen 

 

b. Schätzt: Wie viele der Produkte im Markt tragen ein Bio-Siegel? 

 

0%                                    25%                                      50%                               75%                       100% 

 

c. Wie viele unterschiedliche Siegel habt ihr im Markt gefunden? 

 5 oder weniger  

 6 

 7   

 8 

 9 

 10 

 11 

 12 oder mehr 

Aufgabe 2: Beobachtungen       ca. 10 min 

Kreuzt an, was ihr bei eurer Suche beobachtet habt. 
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d. Welches Siegel habt ihr am häufigsten gesehen? 

____________________________________________________________________ 

 

 

 

Vergleicht ein Produkt mit mehreren Siegeln mit einem ähnlichen ohne Siegel. Achtet auf 

den Preis, die Nachhaltigkeit und was euch noch auffällt. Welches Produkt würdet ihr eher 

kaufen? Warum? 

Namen der beiden Produkte: _______________________        ________________________ 

Vergleich: 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

 

Aufgabe 3: Euer Lieblingsprodukt       ca. 5 min 

 Macht ein Foto mit eurem Lieblingsprodukt, das ihr im Markt gefunden habt. Das kann 

ein Produkt sein, das euch überrascht hat, das ihr lecker findet, das besonders 

nachhaltig ist etc…. 

Aufgabe 4: Vergleich  

Findet ein Produkt mit mehreren Siegeln. 

Findet ein ähnliches Produkt ohne Siegel. 
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Was sagen Siegel eurer Meinung nach aus? 

 Siegel sagen etwas über Umweltfreundlichkeit aus. 

 Siegel sagen etwas über den Preis aus. 

 Siegel sagen etwas über Tierhaltung aus. 

 Siegel sagen etwas über faire Bezahlung aus 

 Siegel sind gesetzlich geregelt. 

 Die Vorgaben für alle Siegel sind gleich streng. 

Warum sind Siegel für den Käufer wichtig? Würdet ihr eher ein Produkt mit oder ohne Siegel 

kaufen? Warum? 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________ 

Aufgabe 4 (Bonusaufgabe):  

Erklärt, was Siegel eurer Meinung nach aussagen. 

Nehmt Stellung dazu, warum Siegel für die Käufer wichtig sind und ob ihr eher ein 

Produkt mit oder ohne Siegel kaufen würdet. 

 


